
PACK-CHECKLISTE SOMMERURLAUB 
 

 

 

 
 

Kosmetik/Hygiene 

☐Feuchtigkeitscreme 
☐Sonnencreme 
☐Mückenschutz 
☐Insektenstichheiler 
☐Reiseapotheke 
☐Deo 
☐Shampoo 
☐Spülung 
☐Duschgel 
☐Haarbürste 
☐Zahnbürste  
☐Zahnpasta 
☐Verhütungsmittel 
☐Damenhygieneartikel 
 

 

Sonstiges 

☐wasserfeste Handyhülle 
☐Strandtasche 
☐Spiele (Frisbee, 
Wasserball, Kartenspiel) 
☐Buch, E-Book Reader 
☐Kopfhörer 
☐Ladekabel 
☐Powerbank 
☐Reiseführer 

Kleidung/Accessoires 

☐T-Shirts, Tops 
☐Hosen kurz und lang 
☐Kleider, Röcke 
☐Dünne Jacke oder Pullover 
☐Badesachen 
☐Sonnenbrille 
☐Kopfbedeckung  
☐Badeschuhe 
☐Unterwäsche 
☐Socken 
☐Schlafanzug 
 

Unterlagen/Finanzen 

☐Bargeld (Auslandswährung) 
☐EC-Karte, Kreditkarte 
☐Notfall-Telefonnummern 
der Bank 
☐Personalausweis, 
Reisepass 
☐Studentenausweis 
☐Nachweis (Auslands-) 
Krankenversicherung 
☐Hotelunterlagen 
☐Flug-/Bahnticket 
☐Tauchnachweis 
☐Segelschein 
☐Adressliste für Postkarten 


